RUTA EL ZAMARRON POR CASTANARILLO

TIPO DE RECORRIDO: Circular

DISTANCIA: 10 km.

DIFICULTAD Baja

TIEMPO DE MARCHA 3 horas (aproximado)
AGUA: Arroyomégjor llevar agua)
ATURA DE SALIDA: 550 metros

ALTURA DE LLEGADA: 550 metros

ALTURA MAXIMA: 861 metros

ALTURA MINIMA: 503 metros
ASCENSION ACUMULADA: 456 metros
DESCENSO ACUMULADO: 456 metros

TRAZADO DE LA RUTA
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PERFIL DE LA RUTA
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El MIDE es un sistema de comunicacion entre exonisias para valorar y expresar las exigencias
técnicas y fisicas de los recorridos. Su objetvor@ficar las apreciaciones sobre la dificultadage
excursiones para permitir a cada practicante ujerraeccion.

RUTA EL ZAMARRON POR CASTANARILLO

© Horario 2 h 57 min

4 Desnivel de subida 456 m Al Severidad del medio natural

.4 Desnivel de bajada 456 m i W Orientacion en el itinerario

= Distancia horizontal 10 km F2 Dificultad en el desplazamiento
C- Tipo de recorrido Circular &12 Cantidad de esfuerzo necesario

Todo el afo




DESCRIPCION DE LA RUTA

Iniciamos la ruta en Losar de la Vera desde dagte la vifiuela, bajamos por la calle del vepertm
al hostal vadillo y nos dirigimos hacia la fuentd @enero, donde podemos coger agua si no llevaanos,
todo el recorrido solo hay arroyos y la gargantdiNa

Calle del Venero

Desde la fuente del Venero comenzamos a subir etinoo ascenso por la pista de cemento hasta el
repetidor de televisién, el inicio puede ser ungodaro por la pendiente y cogerlo en frio.
Repetidor




Desde el punto donde esta tomada la foto, antdiegker al repetidor, nos desviamos a la derecha y
pasamos a coger una pista forestal de tierra dangkndiente se suaviza un poco, entrando en qubos
de robledal.

En unos minutos llegamos a una finca privada qté &da derecha de la pista, justo en frente a la
izquierda sale una pista forestal que no debenmmartocontinuando por la pista entre robles, en diez
minutos llegaremos al arroyo de las polilleras.

Toma de agua arroyo de las espolilleras
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Desde dicho arroyo en cinco minutos salimos dded# y tenemos unas magnificas vistas del valle de
Tiétar, si miramos hacia la sierra podemos veiag gel Cancho. A continuacién debemos seguirdeapi

y tomando el desvio a la derecha (es como seglinea recta) en poco tiempo llegaremos a la faea
Castanarillo.




Cuando llegamos a la finca de Castafarillo se texrta pista forestal, debemos situarnos a la izdaie
de la finca junto a la alambrada, bordear la finaata sobrepasarla y cruzar un arroyo que no seempr
lleva agua. A unos metros de cruzar el arroyo estas en el punto mas alto de la ruta y tenemos que
estar atentos para seguir un pequefo sendero, zareeros la bajada hacia la garganta Vadillo cruzand
los arroyos de Quebradaseca y Aliso antes de legamisma.

Castadiarillo

A continuacién cruzamos la garganta si es possbkeae mucha agua y no podemos cruzar no tendremos
mas remedio que dar la vuelta y regresar por ghmisamino. Si somos un poco intrépidos y nos
atrevemos, podemos retroceder unos 150 metrosir pay la ladera de la montafa hasta llegar a la
cuerda que hay antes de llegar al arroyo de ladudraliso, bajar por ella hasta llegar a lagpigte

viene de la captacion de agua de Losar para nesagpor el mismo camino.

Si conseguimos cruzar la garganta, estaremos atpata coger una vereda que en ligero ascenso nos
conduce hasta llegar a la pista forestal de laastpre sube al "Berezo".
Pista forestal de la sierra




Desde este punto podemos bajar al pueblo o sagierglo por la pista que es el itinerario de la gue

se describe, un poco mas adelante a la izquierda plista estan las casas de la finca los "Eneb#ns"
pocos metros de la finca en la siguiente curvaproiada cogemos el desvio que sale a la derecha, ha
un neumatico de coche sefializando el desvio deb#zamy el Castafiar.

Desvio del Zamarrén

Continuando por la pista en menos de diez minuémendos vistas al Zamarrén, situado en un inmenso

collado donde hay varias fincas.
Vista del Zamarron
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Bajando por la pista y sin coger el desvio que adkizquierda, que es el del Castafiar y que deuza
foto, llegamos al Zamarrén. Dejaremos el Zamarrdnestra izquierda, cogiendo dos desvios que nos
salen por la derecha, el segundo desvio se notaajesta transitado por vehiculos ya que es una pis
utilizada para el transporte de madera y no tialidas



Primer Desvio

Desvio pista de maderas

Tomando dicha pista, continuamos hasta el finahddo sale un sendero junto a una pared de piedra,
seguimos el sendero prestando mucha atencion pesgigeil perderlo y a unos 270 metros llegamas a |
fuente de la Jorrala.



Fuente la Jorrala

Desde la fuente seguimos el sendero que a vegasteaa una manguera de polietileno, utilizada ghra
transporte de agua, en poco tiempo damos vistaa aurramada hacia la que nos dirigimos, cruzaado |
pared de piedra que delimita la finca dejando @lcénl a la derecha, hasta llegar al arroyo y crlaza
junto a la parte alta de la alambrada que delitaitéinca al otro lado del arroyo, también se puede
bordear la finca dejandola a nuestra izquierdajgrhzor el arroyo hasta la alambrada que es podelon
va el sendero ya perdido.

Enrramada

Cruzando el arroyo, seguimos el sendero juntoadalmbrada y en menos de tres minutos llegaremos a
una portera de alambre que dejaremos cerrada cosla encontramos. En este punto dejamos a nuestra
derecha una finca habitada y bajamos por la pstaramos de tierra y cemento con bastante petedien

Pista de bajada



Bajando por la pista en unos minutos nos encom@secon el cruce de la pista que viene del "Berezo"
seguimos bajando hasta la piscina Vadillo parardagearretera que llega hasta el pueblo y firadeita.
Cruce camino de la sierra con los lomos




